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OD NAJSTARSICH CIAS...

...sprevadza ¢loveka symbol ako kultirny element prenasajlci doélezité obsahy, ako urcitd
rovina vyjadrovania a komunikacie a sucasne aj ako reprezentant hlbokych ludskych hodnot.

Napriek tomu, Ze sucasna doba je v porovnani s minulostou viac zamerana na rozum
a hmotu, symboly maju vludskom Zivote stdle doélezité miesto: objavujd sa v umeni,
v tradiciach, dokonca aj vo sfére kazdodenného Zivota. Kazdy z nds ma v Zivote symboly,
ktoré ma rad a ktoré k nemu prehovaraju.

Symboly su ,univerzalnym jazykom” [ludstva a s urcitymi konkrétnymi symbolmi sa
stretdvame v mnohych kulturach, podobne ako so zakladnymi hodnotami, za ktorymi fudia
vzdy kracali, snazili sa ich pochopit, oZivit a aplikovat do Zivota. Pojmy ako dobro, krésa,
pravda, spravodlivost zostavaju stale aktualne, rovnako ako nadcasové symboly, ktorych
vyber Vam prinasame.

Pokial by ste sa aj otejto téme radi dozvedeli viac, pozyvame vas prihlasit sa na kurz
FILOZOFIA PRE_ ZIVOT, vktorom sa zozndmime so zdkladnymi hodnotami klasickych
vychodnych aj zapadnych kultdr, ktoré su aj dnes velmi aktualne a su neustdlou vyzvou pre
ludské myslenie, citenie aj konanie.
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ves LOTOS -

Lotos je v celej vychodnej kulture tradicnym symbolom Cistoty a krasy. Obzvlast v budhizme
sa jeho prostrednictvom zobrazuje zuslachtovanie fudského ducha. Lotos ma korene
v bahne, jeho stonka rastie vo vode anad jej hladinou sa smerom kslnku otvara kvet.
Napriek tomu, Ze vyrastd z bahna, jeho kvet je prekrasny a bahnom nedotknuty. Pucik je
symbolom potencidlu v ¢loveku, rozvinuty kvet symbolom osvietenia. Budhovia, ludské
bytosti, ktoré vlastnym usilim dosiahli dokonalost, su ¢asto zobrazovani stojaci alebo sediaci
na velkom lotosovom kvete.

Kvet lotosu plava vidy na vode, viny sa pred nim rozostupuju, voda ho nikdy nezmaca. Voda
symbolizuje svet okolo nds a kvet lotosu symbolizuje ¢loveka. Clovek a svet su tzko spojeni.
Tak ako lotos rozkvita len na vode, mdze sa ¢lovek realizovat len na tomto svete. V budhizme
symbolizuje cestu k osvieteniu, a rovnako tak ma v budhizme vyznam aj farba lotosu. Biela
predstavuje Cistotu a stav duchovnej dokonalosti, ¢erveny lotos je symbolom Cistoty srdca,
lasky a vasne. Modry lotos symbolizuje vitazstvo ducha nad zmyslami a mudrost. Ruzovy
lotos je najkrajsi a najvzacnejsi, uréeny pre najvyssich bohov.

Podla starovekych egyptskych mytov bol lotos prvou bytostou na Zemi. Povstal z prvotnych
vod a svetla. V jednom z mytov o stvoreni sveta sa egyptsky boh Ra objavuje ako dieta
vzndasajuce sa na hladine véd na lotosom kvete. Lotos bol v Egypte symbolom Sinka.

Indickd mytoldgia prisudzuje lotosu eSte dolezitejSiu rolu
ako stari Egyptania. Podla nej celd Zem plava na vode na
/ velkom lotosovom kvete. Traduje sa, Ze lotos vyrastol
e priamo z pupku boha Visnua, ktory byva zobrazovany ako
v\ - leZi na lotosovom kvete. ViSnuova manzelka LakSmi, ktord je
\ bohyrou stastia, lasky a krasy, ma lotosovy kvet v ruke a

l *,&‘ rovnako aj jej plet ma farbu lotosu. Symbol lotosu vsak v
& Y:M e Indii zdaleka nepatri len k histérii. Aj dnes je lotos v tejto
kultire symbolom krasy a CdCistoty a objavuje sa ako
vyznamny prvok aj v modernej architekture.

7

Tiez v Cine je dodnes symbolom ¢&istoty a cudnosti. Najlepsie ludské vlastnosti boli vidy
spajané prave s lotosom. Podla starovekého cinskeho mytu sa na zahadnej ,zdpadnej”
oblohe nachadza lotosové jazero a kazdy kvet, ktory v fnom rastie, je spojeny s dusou
zomrelého. Ak bol ¢lovek pocas Zivota mravny a dobrosrdeény, potom jeho kvet rozkvitne, a
ak je to naopak, kvet zvadne.

Vychodné tradicie spaté s kvetom lotosu sa prejavuju aj v krestanstve, ato v obraze lalii
a tulipanov.

Od davnych cias sa verilo, Ze lotos umozZnuje zrod Bohom — v lotose sa prebudza Boh, co
znamena, Ze aj v fudskom vnutre sa bozskd podstata - dusa prebudza a rozvija v harmonii
a laske do ,lotosového kvetu”.
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ees SLON oos

V SirSom a univerzalnom zmysle je to symbol sily a moci, nielen fyzickej ale tiez mentalnej
a duchovne;j.

Hinduistické tradicie ho stoto#fiuji s Ganésom, bohom mudrosti, synom Sivu a Parvati. Jeho
[udské telo predstavuje mikrokozmos, to manifestované, a jeho slonia hlava makrokozmos,
to nemanifestované; je pociatkom a koncom. V procesiach je tdtoSom kréalov, v prvom rade
Indru, krdla neba, ktory takto symbolizuje silu zvrchovanosti.

Vdaka svojmu oblému tvaru a svetlosivej farbe su slony na Dalekom Vychode symbolom
oblakov. Odtial pochadza myticka domnienka o existencii okridlenych slonov, ktoré vytvaraju
obla¢nu &iaru na horizonte. V Siame, Laose a Kambodzi biely slon prindsa ddzd a dobru
urodu, kedZe Indra, kral neba, ktory na nom jazdi, je tiez bozstvom burky.

Slon plni Glohu zvierata podopierajiceho
svet: Strukturu kozmu predstavuju Styri
piliere, ktoré nesu nebesku klenbu,
symbolizujuc stabilitu a neochvejnost.
Jéga ho pripodobruje k cakre
Muladhara, elementu zeme, ovladaniu
centra Styroch smerov pozemského
priestoru. V Strome Zivota, ktory
zjednocuje Nebo so Zemou, je slon v
korune, odkial prichadza svetlo Ziariace
od vrchov az do udoli.

V budhistickych uéeniach kralovna Maya
pocne Budhu vdaka mladému slonovi, ktory sa v jej sne dotkne jej tela chobotom, ndstrojom
¢inu a nebeského poZzehnania, ktorym umozni narodenie Avatara.

Jeho sila prinasa tym, ktori ho vzyvaju, splnenie ich Zelani. Ako boh mudrosti a odstranovatel
prekazok byva Ganésa vzyvany na zacCiatku délezitej ulohy alebo na zaciatku knih.

Znazorneny na stipe symbolizuje slon svetlo poznania. Je tatoom bédhisatvu (prebudend
bytost), ¢im vyjadruje silu jeho poznania, schopnu prebudit ¢loveka k uvedomeniu si svojho
vlastného osudu.

So symbolom slona sa stretdme aj v zapadnej tradicii, nezriedka na bohatej vyzdobe hlavic
romanskych stipov. TaktieZ prenikol aj do maridnskej symboliky a stal sa jednym z prikladov
uvazlivosti (lat. temperantia) a zaroven bol symbolom neporazitelnej sily. Bol povazovany
za mudreho, za vodcu udavajuceho spravny smer, a predstavoval vzor mravnej Cistoty.
Na stredovekych gobelinoch, kde su zvieratami symbolizované Zivly, slon predstavuje
element zeme.
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eee EAKLA oo

Jej svetlo a teplo ju stotoZnuju so Sinkom, predstavuje teda symbol ocisty ohriom, ktory nici
hmotné a negativne prvky. Jej plamen stupa vidy hore k nebu, tak ako tuzba hladat bozsky

povod ¢loveka, ktoru tieZ reprezentuje. Je symbolom neuhasinajuceho svetla v ¢loveku. Jej

svetlo Ziari na cestu smerom k osvieteniu.

Ako prejav svetla sa vztahuje na posvatné a duchovné poznanie, ktoré osvetluje duse
mudrych fudi. Je to mysticky vnutorny ohen, o ktorom hovorili tie najstarsie tradicie, pocnuc
mysteridznou civilizdciou Mayov az po mocné Rimske impérium, prenasany vsetkymi velkymi
Skolami filozofie.

Plamen symbolizuje vyssi Zivot, svetlo inteligencie, osvetlujuce zdhady zjavujuce sa
prebudenému cloveku, ktory tuzi bojovat s temnotami svojej nevedomosti. Preto je

.....

flexibilitu, rytmus a vecnost vietkému, ¢o existuje.

V myte o Heraklovi je fakla zbrafiou — riou vitazi nad
lernskou hydrou, obludou s deviatimi hlavami.
Hrdina na nu utodi z dialky horiacimi Sipmi, pretoze
dych vychdadzajuci z papule tohto monstra bol
smrtelny pre kazdého, kto sa k nemu priblizil. Aby
hlavy, ktoré neskdér odtal svojim mecom, znovu
nerastli, poziadal o pomoc svojho synovca lolaa,
nech zapali blizky les a horiacimi kmenmi vypali
oblude rany po odtatych hlavach.

Podstatou symbolu fakle je ohen poznania, ktory sa
medzi fudmi prenasa ,podavanim fakle”, aby sa
zachovala tradicia nad¢asovej mudrosti, ktord je
bijucim srdcom vsetkych velkych civilizacii.

Fakla je jednym zo zakladnych symbolov
Olympijskych hier. Tradicia zapalovania
Olympijského ohna faklou pochddza z¢ias prvych Olympidd v starovekom Grécku aje
pripomienkou ohna, ktory Prométeus daroval ludom. Ohen pochddzal zo samotného sidla
bohov, z Olympu, a je tak symbolom boZskej iskry, ktoru si od tych ¢ias nesie kazdy ¢lovek vo
svojej dusi.

Fakla je pripomienkou vitazstva a radosti, slobody a vykupenia, a zaroven symbolizuje nadej
uprostred temnej noci.
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.« JEDNOROZEC .-

Jednorozec je bajny tvor podobny konovi, avsak na cele ma jeden Spirdlovity roh. M3
vzneSeny vzhlad a je bielej farby. Tradi¢ne je chdpany ako symbol dobra, krdsy, nevinnosti a
Cistoty, pri¢om tieto kvality sa nevztahuju len na fyzicku uroven.

Vo svojich dielach ho spominaju uz anticki autori. Grécky lekdr Ktésias (5. st. p. n. I.) uvadza,

Ze roh ,monokera” ma lieCivé a magické ucinky. Aj v krajinach Orientu sa stretneme so

zmienkami o bdjnom zvierati, len jeho podoba je trochu odlisSna. Niekedy je podobny

antilope, inokedy jeleriovi, ale vzdy s typickym atributom — jednym rohom. Nachadzame ho

aj v pribehu cinskeho mudrca Konfucia, zastancu spravodlivosti a mordlky. Zjavenie

jednorozca bolo predpovedou Konfuciovho odchodu zo sveta, v ktorom upadli tradi¢né
hodnoty.

V tradiciach vychodnych Slovanov sa vola

»Indrik”, je cdrom vsetkych Stvornohych zvierat

i - Fijucich vo vysokych horach na konci sveta. Zivi

fﬁﬁ\_‘_\"\] sa len vodou a neubliZzuje inym Zivym tvorom.

Najviac zmienok pochddza 1z eurépskeho
stredoveku, kedy patril medzi najtypickejsie
mytické bytosti. JednoroZzec — ,unicornus” bol
pokladany za mimoriadne vzacne zviera. Jeho
roh bol symbolom nepremozitelnej sily. Ak sa z
neho niekto napil, ochranilo ho to pred jedom a
epilepsiou. VsSeobecne bol povaZovany za
ucinnu ochranu pred jedmi, preto sa velmi dlho
symbol jednoroica nachddzal v mnohych

lekarnach.

V poézii trubadurov bol symbolom rytierskej lasky. Stredoveké pribehy opisuju jednoroica
ako bojovnika vzbudzujuceho hrozu. Jediny, kto ho dokaze chytit, je Cista deva, ku ktorej sam
pribehne, polozi si hlavu do jej lona a zaspi.

JednoroZec bol vdaka svojmu symbolizmu ¢astym motivom pouzZivanym aj v heraldike. Stal
sa tiez symbolom kralovskej sudnej pravomoci, pretoze ,svojim rohom zahubi vinnikov”“.
Prave preto sa stal erbovym zvieratom predovsetkym v Anglicku.

Svoje miesto ma aj v krestanskej tradicii, kde je symbolom samotného Jezisa Krista ako
,najcistejSieho z najcistejsich”.

Dodnes je oblubenym hrdinom v mnohych pribehoch a rozpravkach, pretoze symbolizuje to,
po ¢om vsetci stale tuzia a ¢oho stdle nie je dostatok — dobro, krasu a Cistotu ludskych
bytosti, ich skutkov a vztahov. Tradicie hovoria, Ze toto vzacne zviera sa vo svete objavi az
vtedy, ked v nom budl spomenuté hodnoty trvalo pritomné. A to nezdvisi od nikoho iného
nez od kazdého z nds.
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e LABUT -

V grécko-rimskom antickom svete bola labut doélezitym symbolom. Jej ohybny krk
a neposkvrnené biele perie predstavovali archetyp Cistoty a uslachtilosti. Predovsetkym sa
spdjala s gréckym bohom Apoldnom, solarnym bohom tvorivej harmaénie. Labut, ktora bola
pritomna pri zrode tohto boha, ho prenasa vzduchom a vdaka jeho sile ma schopnost vestit.
Podla tradicie ho kazdy rok zaprah labuti tiahnucich jeho voz odvaza na sever do zeme
Hyperborejcov, ktora je symbolom druhého sveta. Slavna ,labutia piesen” sa pripisuje
prorockému daru, ktory spomina uz Aischylos: Apolénov vtak, ked' sa blizi jeho smrt, vydava
placlivé a zaroven obdivuhodné zvuky.

V zdpadnej kulture su dodnes labute vnimané
ako symbol partnerskej vernosti, pretoze cely
Zivot Ziju vo zvazku len s jednym partnerom.

V Indii je ¢ierna labut symbolom rozvahy Cci
inteligencie, jednoducho schopnosti
rozliSovat. Nazyva sa Kala Hamsa a je
vynimoénym  vtdkom schopnym oddelit
mlieko od vody v tekutine zloZzenej z tychto
dvoch elementov, pricom mlieko symbolizuje
duchovnu ¢ast a voda hmotnu. TieZ je spdjana
so stvorenim sveta: je to prave velka labut
Hamsa (doslovne ,ja som ten“) sediaca na
kozmickom vaijci, z ktorého vznikol prejaveny svet a objavil sa na povrchu prvotnych vod.
Labut potom predstavuje prvotny dych, ktory vdychuje Zivot hmote v zarodku.

Na Sibiri je labut symbolom zostupu Samana do podsvetia. Podla povesti kmernia Tungov
prvého Samana sprevadzala do podsvetia prave labut.

Labut ndjdeme aj na letnej oblohe a predstavuje tzv. Severny kriz. Leti priamo Mliecnou
cestou a najjasnejSou hviezdou tohto suhvezdia je hviezda Deneb, ktord bola podla prastarej
tradicie ochrankynou a darkyriou Zivota a smrti. Deneb spolu s hviezdami Altair (v suhvezdi
Orol) a Vega (v suhvezdi Lyra) tvoria Letny trojuholnik. Labut na oblohe sa spaja s vladcom
Olympu, ktorym nebol nik iny ako Zeus. Vidy, ked sa chcel pozriet na ludi, bral na seba
podobu labute. Pri jednej takejto navsteve Zeme ho obzvlast zaujala spartska kralovna Léda.
T4 Dia v podobe labute zachranila pred obrovskym orlom, ¢o ho prenasledoval, a z dotyku
kridel bozskej moci Léda pocala blizencov Kastora a Polluxa a aj krasnu Helenu.

Labut so svojim vzneSenym aladnym vzhladom je tiez symbolom Damy, ktorad je
charakteristicka Cistotou, odvahou a schopnostou obetavej lasky.
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««« LABYRINT ...

V gréckej mytoldgii je labyrintom krétsky palac krafa Minda, kde je uvdazneny Mindtaurus
a odkial hrdina Théseus nemoézZe vyjst bez pomoci Ariadninej nite. Je to predovsetkym
krizovatka ciest, pricom niektoré z nich nemaju vychod. Samotna podstata labyrintu spociva
v tom vymedzit na ¢o najmenSom moznom priestore ¢o najzloZitejsiu splet cestiCiek a tak
skomplikovat putnikovi prichod do ciela, ktory chce dosiahnut.

Tento zlozity komplex sa nasiel v pristupovych chodbdch do niektorych pravekych jaskyn. Je
namalovany pri vchode do jaskyne kimskej Sibyly. Poznali ho tiez v Egypte. Jeho spojenie
s jaskyriou poukazuje na to, Ze ma umoznit sucasne pristup do centra prostrednictvom
urcitej iniciaénej cesty, a zarover neumoznit to tym, ktori nie su povolani.

Labyrinty vyryté na podlahe kostolov boli podpisom spolocenstiev a bratstiev stavitelov,
ktoré takto nahradzali cestu do Svatej zeme. Niekedy nachddzame v ich centre jeruzalemsky
chram. Veriaci, ktory sa nemohol ztG¢astnit naozajstnej pute, si aspon v predstavach mohol
prejst put prostrednictvom labyrintu kracajuc do jeho centra.

Labyrint bol pouzivany ako ochranny systém dveri opevnenych
miest nie len proti [udskym nepriateflom, ale i proti vplyvom
zlych sil.

Tanec Thésea je odkazom na putovanie labyrintom. A
stretdvame sa s nim aj v Cine. Naznacduje pritomnost nie¢oho
vzacneho a posvatného. Labyrint umozZiuje vstup iba tym, ktori
poznaju jeho pbédorys. NaboZzensky ma vyznam obrany proti
utokom zla, ktoré chce znesvatit tajomstva.

Labyrint m6ze mat aj solarny vyznam, pretozZe predstavuje palac dvojitej sekery, kralovského
emblému, ¢iZze archaického blesku Dia — Minda. Byk uvdazneny v labyrinte je taktieZ solarny.
Je to kralovskd moc, vlada Minda nad jeho fludom.

V kabalistickej tradicii labyrint pIni magickd funkciu, ktord je jednym z tajomstiev
pripisovanych Salamunovi. Preto sa labyrint v katedralach nazyva Salaminovym labyrintom.
V odiach alchymistov je to obraz ucelenej prace na Diele spojenej s najtazsimi prekazkami.
Tato interpretdcia sa spdja s asketicko-mystickou ndukou, ktora spociva v koncentracii sa na
svoje vlastné vnutro skrz tisice ciest pocitov, prekondavajuc vsetky prekazky k Cistej intuicii,
navracajuc sa k svetlu bez toho, aby sme sa nechali zviest z cesty. Vstup do labyrintu a navrat
z neho je symbolom smrti a duchovného vzkriesenia.

Labyrint predstavuje vnutornu svatynu, kde sidli to najtajomnejSie z fudskej bytosti. Mo6zZe
byt vnimany ako kombinacia dvoch elementov: Spirdly a pletenca. A v takomto pripade
vyjadruje nepretrzitu Ulohu Spirdly bez konca a vecny navrat zobrazeny pletencom.
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e MOTYL -

V mnohych kulturach je motyl spajany hlavne s ludskou dusou. Zazracna premena husenice
na motyla z neho Cini symbol schopnosti rastu, evolucie, zmeny a transformdcie, ale rovnako
je aj symbolom znovuzrodenia a zmftvychvstania.

Pre grécko-rimsku antiku bol motyl vylietajuci z kukly symbolom nesmrtelnej duse (Psyché).
Preto sa Psyché, bohyria duSevnej krdsy ¢i skor personifikdcia duse, Casto zobrazuje na
umeleckych dielach prave s motylimi kridlami. Samotné slovo psyché oznacuje v gréctine
dusu, dych aj motyla.

Tiez boh spanku (Hypnos) ma na vyobrazeniach na hlave motylie kridla, pretoze spanok bol
chapany ako periodické vymanenie sa duse z pozemskych put.

Aj uSlovanov sa stretdvame stymto
symbolom ako prejavom nesmrtelnej duse.
Stretdavame sa aj so spojenim symbolu
motyla s fudskymi emdciami. MoZno prave
poletovanie tohto tvora symbolizuje
prelietavost nasej psychiky, niekedy tazko
uchopitelnej a nestabilne;j.

Casto je motyl' spajany so $tastim a krdsou,
hravostou, radostou a lahkostou. V Cine je
synonymom pre Stastie a dlhovekost a jeho
let symbolizuje bezstarostnost. V Japonsku je symbolom mladej Zeny, dva motyle su
emblémom stastného manzelstva a jeden biely motyl symbolizuje dusu zosnulého.

Aztékom pripominal trepot motylich kridiel ohnivé plamene, preto je v starom Mexiku motyl
symbolom plapolajiceho ohna. Niekedy je tiez spajany so Sinkom. Symbolizuje zaroven pocit
pominutelnosti a nendvratnosti Zivota. Ako posvatné a okridlené zviera zastupuje motyl
v aztéckom kalendari siedmy den.

Symbolom duse a vzkriesenia je aj v Mexiku a Polynézii. V Kongu vysvetluju Zivot motyla ako
odzrkadlenie Zivota Cloveka. Dieta symbolizuje mald husenica, ¢loveka v dospelosti velka
husenica, $tadium kukly reprezentuje starobu a smrt. Potom z kukly vyleti motyl' - dusa,
ktora odleti, aby sa mohla reinkarnovat.

V neposlednom rade sa so symbolom motyla stretdvame aj v heraldike, a to predovsetkym
v pripade francuzskych rodov.
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.« SKARABEUS ...

Skarabeus je jednym z najuctievanejsich a najcastejSie sa vyskytujucich egyptskych symbolov.
Ma dvojaky symbolizmus: so zloZzenymi kridlami je to ucenik, ktory zacina svoje putovanie
a krok za krokom roztahuje svoje krovky, az kym nerozvinie schopnost rychlo nimi
pohybovat. Vtedy sa zdvihne a leti k Sinku, stavajuc sa Cheprerom, symbolom zasvitenca
a ucitela, spojenym s Amonom, okridlenym slneé¢nym kotucom.

Gréci a po nich Rimania prevzali vetu, o ktorej sa hovori, Ze bola vyryta na stipoch, ktoré
podopierali tito posvatni skarabeovia v egyptskych chramoch: ,Ja som Cheprer, ucenik; ked
roztvorim svoje kridla, znovu sa zrodim.“

Vyznam slova Cheprer je ,stat sa“, teda sa utvorit, formovat, transformovat, alebo znovu
stvorit. Preto je skarabeus symbolom vzkriesenia, znovuzrodenia, reinkarndacie, obrazom
Sinka, ktoré sa kazdy der znovu rodi zo seba samého. S tym suvisi aj zobrazovanie skarabea
gulajuceho guldcku, ¢o je z jednej strany obraz samotného Sinka, a z druhej strany obraz
ucenika, ktory sa formuje do dokonalosti.

VSeobecne je symbolom nového
Zivota a zmrtvychvstania. Skarabeovia,
ktori vyliezali z bahna, boli vnimani
ako analégia Zivota vystupujuceho
z prvotnej hory aboli symbolom
samovolného stvorenia. Prispel
k tomu aj ich Zivot. Ich potomstvo sa
rodilo akoby zazrakom, pretoze
skarabeovia kladu vajicka do gulicky
trusu, z ktorej sa rodi ich potomstvo,
akoby vzniklo samé zo seba.

V Egypte bolo tradiciou mrtve teld pokryvat symbolmi, ktoré ich mali chranit, a Skarabeus sa
aj vtychto suvislostiach vyskytoval velmi casto. Bol vnimany ako symbol nového Zivota,
preto ho kladli zomrelym na srdce. Pre svoj magicky vyznam bol ¢asto pouzivany ako
talizman, pecatidlo alebo ozdoba s r6znymi napismi.
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««« HVIEZDA --.

Hviezdne nebo je odpraddvna udivujiacim a inSpirujucim elementom v Zivote cloveka.
Hviezdy boli vidy spajané s nie¢im, ¢o ¢loveka prevysuje, ¢i uz s bozstvami, vzneSenymi
bytostami, mytoldgiou alebo priamo s mudrostou, ktora svojim svetlom rozraza temnotu.
Hviezdy su preto aj symbolom vnutornej cesty filozofa: ,Per aspera ad astra“, teda ,cez
prekazky ku hviezdam®... Znak hviezdy oznacoval v Egypte tiez ucitelov.

Pre Egyptanov mala zvldstny vyznam hviezda Sirius, ktord svojim prichodom na nebo
oznamovala kazdorocné rozvodnenie rieky Nil, ¢o spajali aj s bohyrou Isis a jej placom za
Osiridom. Stretdvame sa aj s ¢astym vyobrazenim patcipej hviezdy pripominajicej morsku
hviezdicu. Egyptania ju spajali s nebeskymi hviezdami, pretoZe no¢nu oblohu stotozZriovali
s praocedanom. Takato hviezda je symbolom bohov a tiez nesmrtelnych dusi, a preto zdobila
stropy chramov ¢i vekd sarkofdgov. Samotné pyramidy v Gize boli postavené tak, aby
kopirovali rozmiestnenie niekolkych hviezd zo suhvezdia Orion.

S boZstvami spojenymi s hviezdami sa stretdvame
W )‘L %’ ﬁk * v mytoldgidch prakticky celého sveta. Opis vzniku
hviezd ndjdeme v najréznejSich mytoch o stvoreni
sveta — v Egypte ich porodila nebeska bohyra Nut,
s% * Qb ﬁ ﬁ vo finskom epose Kalevala su hviezdy kusockami
Skrupiny vajca, ktoré spadlo z lona prvotnej
bohyne Illmatar. V Grécku sa o vznik hviezd

* ﬁ * * % postarala Gea — prvotna hmota, ked sa rozdvojila a

vytvorila svoj protiklad — Urana, hviezdne nebo.

i} * ﬁy % * V krestanskom symbolizme si znamenim a
N nositefom svetla, poslichaju boziu vélu, niekedy

sU priamo spadjané s anjelmi. Hviezda sprevadzala

aj troch mudrcov z Orientu na ceste do Betlehema.

Patcipou hviezdou alebo pentagramom sa oznacovali Pytagorejci, pouzival sa v okultizme,
ale jeho histéria siaha az kstarodavnemu Egyptu a Babylonu. Vidy bol symbolom
dokonalosti — no v ludskom podani. Spaja sa s piatimi zmyslami, v krestanstve s piatimi
ranami JeZia Krista, v Cine s Uplnostou piatich elementov. Zaujimavostou je, 7e takdto
hviezda md vo svojej geometrii mnozstvo pomerov Ciar v tzv. Zlatom reze.

Sestcipa hviezda je taktie? pritomna v kultirach naprie¢ svetom. Najcastejsie si ju spajame
s Davidovou hviezdou, zidovskym symbolom, pouzivanym ako ochranny talizman. Takto sa
vsak zacala pouzivat az v stredoveku. Korene Sestcipej hviezdy siahaju ovela dalej. Na
Vychode predstavuje predovsetkym spojenie duality. Hexagram je tvoreny dvomi opacne
oto¢enymi rovnostrannymi trojuholnikmi, vyjadrujicimi muzsky a Zensky princip, ducha a
hmotu, aktivitu a pasivitu. V alchymii je toto spojenie znazornenim elementov ohria a vody a
takisto reprezentaciou zndmeho vyroku , Ako hore, tak aj dole.”
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ees SRDCE e

Srdce je starodavny symbol ama viaceré vyznamy. V zdpadnom svete ho najCastejSie
vhimame ako symbol lasky, ale v staroveku bolo symbolom stredu, centra a predstavovalo
ohnisko Zivota a vedomia. VSetky tradi¢né kultiry dor umiestriovali aj inteligenciu a intuiciu.
Casto sa povazovalo za pribytok dude, a preto symbolizovalo aj du$u. Bolo teda duchovnym
aj citovym centrom ludskej osobnosti.

Vo vertikalnej schéme fudského tela existuju tri zakladné body: mozog, srdce a reprodukéné
organy. Z tychto troch sa prave srdce nachddza uprostred, ¢o z neho robi centralny bod,
ktory urcitym spésobom koncentruje ideu a energiu zvySnych dvoch. Podla alchymistov je
srdce obrazom Sinka v ¢loveku, rovnako ako zlato je obrazom Sinka na zemi.

V naboZzenskom vyzname sa objavuje u Aztékov, hinduistov, budhistov, moslimov, Zidov,
Keltov a taoistov. Srdce v plamerioch je symbolom zapaleného krestana.

Pre Indov je to Brahmapura, sidlo Brahmu a Prajapatiho (€o je Brahma vo svojej
reprodukcnej ulohe, pévod casovych cyklov). Pre jeho dvojaky pohyb je tiez symbolom
rozpinania a nasledného zmrstovania Univerza.

V Cine zodpoveda elementu zeme, elementu
ohnia a cislu 5, v ktorom sa nachadza svetlo
zjavenia. V srdci prebyva ,$en”, t. j. duch, a bolo

@ . vnimané ako zdroj inteligencie.
] Egyptania znazornuju srdce ako nadobu ,ib“,
/ ktora obsahuje elixir nesmrtelhosti. Boh Ptah

najskér rozmyslal o Univerze svojim srdcom a az

potom ho zhmotnil silou Slovesa. Ako centralny

organ bolo srdce zodpovedné za vsetky prihody
tela, ducha aduse. KedZe vhana krv do vSetkych casti ludského tela, predstavuje sidlo
osobnosti, centrum Zivota, vole a inteligencie.

Na zdklade ustrednej ulohy tohto organu bolo srdce ako jediny vnutorny organ ponechdvané
v mumifikovanom tele, pretoZe len tak mohol mftvy Zit dalej. Symbolicky sa srdce kladlo
na jednu z misiek vah pri posmrtnom ,Vazeni duse”, a preto je spdjané s vedomim a
vecnostou. KedZe ¢as je vonkajsi pohyb 3piraly prejaveného sveta, a kedZe srdce sa nachadza
v centralnom bode, symbolizuje Ja, ktoré sa nachadza v strede rozlicnych Zivotov v ramci
obrovského kolesa reinkarnacii a jeho evolu¢nou ulohou je navratit sa k svojmu prapévodu.

V islamske;j tradicii sa srdce spdja s mystikou a kontemplaciou. Je to trén Boha, skryté miesto
vedomia.

V heraldike srdce ¢asto znamena lasku ako centrum osvietenia a Stastia, a preto sa zvykne
zobrazovat v plamenioch alebo s korunou, krizom ¢i laliou.
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s STROM -

V najsirSom vyzname strom reprezentuje Zivot kozmu v jeho neustalom vznikani a evolucii,
avsak jeho bezZnejsich vyznamov je vela: vertikdlnost; os alebo stred sveta; zjednotenie neba
a zeme; cyklickost ro¢nych obdobi, Zivota, smrti a regeneracie.

Je v spojeni so Styrmi elementmi: voda cirkuluje v jeho miazge, zem sa do jeho tela dostdva
prostrednictvom korenov, vzduch vyzivuje jeho listie a trenim jeho dreva vznikd ohen.

Strom ako obraz sveta predstavuje spojenie troch Urovni kozmu: podzemnej, kde sa rozvija
semienko a jeho korene; pozemskej, kde sa rodi a rastie jeho kmern a konare; a nebeskej, kde
vzduch vysin hojda jeho listie, zdviha jeho kondre k nebu a umoziuje jeho kvetom a plodom
otvorit sa svetlu Sinka. Koreriom stromu zodpovedaju draci a hady (prvotné, prapévodné
sily), kmenu zodpovedaju zvieratd ako lev, jednorozec a jelen, ktoré vyjadruju ideu
pozdvihnutia, napadnutia a preniknutia, a koruna zodpovedd vtakom, ktoré symbolizuju
nebeské telesa.

Tento symbol vsebe ukryva taktiez suvislosti s
alchymistickymi farbami: korene — ¢ierna, kmen — biela a
koruna — c¢ervend. Had ovinuty okolo stromu symbolizuje

> % ‘ A vzostupnu Spirdlu a koruna, kde hniezdia a lietaju vtaky,
T‘%"’ tvori spojenie medzi svetom pozemskym a nebeskym.

‘ Mnohé stromy vstlpili do kulturnej pamate celych

7 ludskych spolocenstiev. Stalozelené znamenaju

’7’ N nesmrtelnost, opadavé zase kolobeh znovuzrodenia.

5 ’ ’{0 \\\ A Mnohé boli posvatné a prisudzovali sa roznym boZstvam

. N NN a niektoré Zivotodarné stromy, napr. datlova palma

v Mezopotdmii, sa stali symbolickymi Stromami Zivota. Pre

Keltov bol posvatnym stromom dub, v Germanii lipa, v Indii

figa a u hinduistov banan. V severskej mytoldgii sa hovori

o jaseni nazyvanom Yggdrasil, ktory rastie medzi riSou
bohov nazyvanou Asgard, riSou ludi nazyvanou Midgard a podsvetim menom Hel.

Kabala rozprava o obratenom Sefirotickom strome, ktory ako strom mudrosti alebo strom
Zivota ma svoje korene v nebi, vetvami sa rozpina smerom dole a predstavuje boha na
nebesiach ako pévodcu vsetkych veci.

V budhizme, ako strom Bodhi, je osvietenim a Zivotom, reprezentuje samotného Budhu
a pre brahmanizmus su jeho korene bozskou Triddou pozostavajucou z Brahmu, Visnua a
Sivu.

Vo védizme, tak, ako aj v dalSich nabozenstvach, sa velmi ¢asto znazornuje obrateny strom,
Zivot, ktory sa rodi v nebi a taha sa k zemi, rozsirujic svoje konare po svete. Toto je idea, o
ktorej nam nehovoria len Upanisady, ale aj Platén, kniha Zohar a islamské nabozenstvo.
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eee FENIX oee

Fénix je myticky vtak spajany s ohilom a kultom sInka. Podla Herodota a Plutarcha je to
stahovavy vtak etiépskeho pbvodu, obdareny vynimocnou dlhovekostou. Tento vtak ma
schopnost zrodit sa z vlastného popola potom, ¢o zhorel v ohni. Je jednym z najddleZitejsich
symbolov premeny, zmftvychvstania, znovuzrodenia a nesmrtelnosti.

V Egypte, v podobe vtidka Bennu, prilieta podla najslavnejSieho mytu kazdych 1400 rokov
do Heliopolis, kde na posvatnom kameni ben ben zamerne zhori, aby sa zo svojho popola
opat zrodil ako mlady vtak. Okrem symbolu premeny a znovuzrodenia symbolizoval tieZ
opakujlice sa javy v prirode, striedanie rocnych obdobi a roény pohyb sinka po oblohe
(symbol solarnych cyklov), spajal s egyptskym kalenddrom a s kazdoro¢nymi zivotodarnymi
zaplavami Nilu.

Pre Arabov je to vtak, ktory sa zdrziava len na
hore Qaf, ktord je centrom sveta. V Zidovskej
tradicii sa Fénix kazdych 1000 rokov vracia do
vajca, zktorého sa omladeny opat zrodi.
V Perzskej mytoldgii sa nazyva Simurg aje
symbolom boZského principu a mystickej cesty
duse k svetlu.

Cinsky fénix Feng-chuang je stelesnenim principu
jin ajang. Vo svojom aspekte feng je symbolom
muzského principu a slnka, zatial ¢o ako chuang
je symbolom Zenského principu a mesiaca. Je
symbolom cisarskej rodiny, pricom Zenska cast
chuang sa spaja s osobou cisarovnej ako
naprotivok cisara, ktory je spdjany s drakom.
Spolu symbolizuju jednotu, Stastné manzelstvo
a manZelov privadzaju do raja nesmrtelnych.
Vdaka jeho sfarbeniu do cervena ho taoisti
volaju ,Cinabaritovy vtak”. Na emblémoch sa
pouziva v suvislosti s juhom, letom, ohfom
a Cervenou farbou. Je aj slnkom, Zivotom
a nesmrtelnostou, pretoze je tatoSom
nesmrtelnych.

Pre Grékov je tiez sprievodcom na druhy svet,
preto sa Fénix v podobe sochy nachadza na prove mnohych posvatnych barok.

Tak ako sa podstata Fénixa neda pochopit len pomocou jeho mena, a Boh sa nemdzie
pochopit prostrednictvom jeho mien a kvalit, rovnako tak Fénix predstavuje prave to, ¢o
unika inteligencii a myslienkam. Je tvorivym a ni¢ivym ohnom, pévodom a koncom sveta; je
zastupcom Sivu a Orfea. Symbolizuje zmftvychvstanie zosnulych potom, ¢o prejdu vaZzenim
duse, ak je ich negativna spoved posudena ako pravdiva.
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NOVA AKROPOLIS

MEDZINARODNA ORGANIZACIA

Kulturna asociacia Nova Akropolis je pobockou medzinarodnej organizacie, ktord ma tri
hlavné oblasti Cinnosti: filozofia, kultdra a dobrovolnictvo. Zdruzujeme dobrovolnikov, ktori
pripravuju vzdelavacie, kultirne, socidlne a ekologické aktivity v podobe prednasok, kurzov,
divadelnych predstaveni, workshopov, tvorivych dielni, programov pre detské domovy (i
ekologickych podujati.

Spolo¢ne sa venujeme porovnavaciemu Studiu filozofii, klasickych kultar ¢i symbolizmu,
inSpirujeme sa myslienkami velkych osobnosti filozofie, psycholdgie, vedy, kultary
a humanizmu a pracujeme na tom, aby sme tieto idey a hodnoty pretavili do konkrétnych
¢inov prospesnych nasmu okoliu.

Pravidelne v Bratislave, KoSiciach a Banskej Bystrici pripravujeme pre Siroku verejnost kurz
pre rozvoj osobnosti ,FILOZOFIA PRE ZIVOT*.
Dalsie informacie o kurze najdete na: www.filozofiaprezivot.sk

Viac informdcii o nasej éinnosti sa mdzZete dozvediet aj na:

www.facebook.com/akropolis.slovensko

www.akropolis.sk

www.acropolis.org

www.filozofiaprezivot.sk

Alebo nas kontaktujte na adrese: Osadna 15, 831 03 Bratislava, tel.: 0904 403 791
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